


 

 

 

 

    ESTOS MONSTRUOS ME HACEN REÍR 

 
 

 
INFORMACIÓN Y ARGUMENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión de cuentos teatralizados, llevados a cabo por un solo narrador 

nos sumerge en el mundo de los miedos a través de diferentes cuentos 

populares que va escenificando de una forma amena y divertida para 

los más pequeños. 

 

“Siempre aparecen de noche cuando todo está en silencio y yo me 

quiero dormir; los hay buenos, chillones, tiernos, grandes y  peludos, pero 

todos me hacen reír.  

 A través  de la narración de diferentes cuentos relacionados con los 

Monstruos, nos trasladaremos a un mundo imaginario lleno de sorpresas 

dónde los más pequeños podrán reírse de los miedos y los adultos 

disfrutarán como niños     

 
 

 

 

 

 

 

 

 



LA IDEA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pasarlo bien y reír sin parar, esa es la premisa fundamental.  

Naturalizar los miedos y permitir que los más pequeños sean partícipes y 

se sientan protagonistas de las historias narradas. 

Escuchar cuentos junto a sus familiares les ayuda a sentirse más seguros y 

a darse cuenta que muchas veces, los monstruos solo habitan en nuestra 

imaginación. 

Se utilizan diferentes materiales y elementos visuales que ayuda a 

acercar la historia y a hacerla teatralmente más llamativa. 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

DATOS DE INTERÉS: 

 

 

La actividad puede desarrollarse tanto en sala como en calle. 

Es una actividad de narración oral que pretende entretener y 

divertir pero que también sirve como recurso educativo para las 

aulas. 

Al finalizar la sesión, las familias se convertirán en verdaderos 

monstruos¡¡ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A QUE TIPO DE PÚBLICO VA DIRIGIDO 

Esta Actividad está pensado para niños y niñas desde los 3 años y 

público familiar  

DURACIÓN: La sesión dura aproximadamente de 60min. 

 



 

INFORMACIÓN Y  CONTRATACIÓN 

 
ÑAS TEATRO 

Paula Portilla 
610 877407 

Manolo Carretero 
669 512202 

 

 

 
 

nasteatro@gmail.com 
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